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INDICAÇÃO Nº 14/2025 

Autoria: REGINA MARIA DE ARAÚJO ABDALA 

Assunto: Dispõe sobre sugestão ao Excelentíssimo Prefeito do Município de Laranjal Paulista, Senhor 

Antônio Valdecir Berto Filho, conforme dispõe o artigo 218 do Regimento Interno desta Câmara.  

INDICANDO-LHES: 

Que sejam retomadas as aulas de ginástica no Distrito de Laras.  

 

 JUSTIFICATIVA 

 

 Considerando a grande importância das aulas de ginástica para a população local, que encontram 

nessa atividade não apenas uma forma de lazer, mas também uma oportunidade de desenvolvimento 

físico.  

  A atividade de ginástica proporciona benefícios significativos para a saúde, o bem-estar e a 

integração da comunidade, promovendo uma vida mais saudável e momentos de convivência social entre 

os moradores do Distrito de Laras. 

  Considerando ainda que a falta dessa atividade tem sido um ponto de preocupação para os 

cidadãos da região, que expressaram seu desejo de ver essas aulas retornando ao calendário de atividades 

do distrito.  

 Sendo isto o bastante a explanar, renovo meus protestos de elevada estima e distinta 

consideração pelo Excelentíssimo Senhor Antônio Valdecir Berto Filho, Prefeito Municipal. 

Laranjal Paulista, 26 de fevereiro de 2025. 
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